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KIRKGÖZ HAN Antalya ili Döşemealtı ilçesinde
yer alan eşsiz tarihi

güzelliklerden biri: Kırkgöz Han.
Günümüzde hala turistik tesis
olarak kullanılan Kırkgöz Han,
Selçuklu Sultanı II. Gıyaseddin

Keyhüsrev tarafından inşa
ettirilmiştir.

 

Avlu kapısında yer alan kitabede Kırkgöz
Han'ın, ilk kez, doğudan batıya seyahat

edenlerin misafir edileceği bir yer olarak
belirtilmiştir. Bu yönüyle de  özgün ve eşsiz

bir örnek olarak tarihte yer almaktadır.



EVDİRHAN

Evdirhan, I. İzzeddin Keykavus Bin
Keyhusrev tarafından yaptırılmıştır. 

 Çevre duvarları kesme taş, üstü ise
moloz taş döşelidir. Selçuklu dönemi

kervansaraylarında görülen açık avlulu
plan yapısının Anadolu'daki iki

örneğinden biri olması açısından
önemlidir.

Han kapısında muhteşem bir
süsleme ile karşılaşılmaktadır.

Büyük ölçüde mermer kullanılan
kapıda, değişik geometrik motifler

bulunmaktadır.



BİYOÇEŞİTLİLİK 

NE DEMEK?

Belli bir alanda yaşayan ve birbiriyle

sürekli etkileşim içinde olan canlılar

ile cansız çevrenin oluşturduğu

bütüne ekosistem denir .

Biyolojik çeşitlilik dünyadaki canlı

çeşitliliğidir. Bahçenizde gördüğünüz

çiçekler,ağaçlar ve benzeri canlılar

akvaryumda beslediğiniz balıklar

biyolojik çeşitliliğe örnektir.



ARKA BAHÇEDE NELER

OLUYOR?
Bahçemizi ya da çevremizi inceleyelim. Sayfada yer alan

nesnelerden kaçını buldun? Bu sayfada yer almayan ama çevrende
bulduğun nesneleri kutucuklara ekleyebilirsin.



Minik ellerle

ekolojik

bahçemize

limon diktik.

Sıfır atık geri

dönüşüm etkinlikleri

kapsamında

kullanmadığımız

plastik şişelere

maydanoz ektik ve

faydalarını konuştuk.

Suda havuç ve

turp

yetiştirmek

hiç bu kadar

eğlenceli

olmamıştı.

Bahçemizdeki çeşitli bitkileri

toplayıp kendi biyoçeşitlilik

tablomuzu oluşturduk.

Eko çiftliğimizdeki

midillimizi

beslerken çok

eğlendik.



Ölçü

kavramlarından

metreyi öğrendik

ve cetvellerimizle

bahçemizdeki

bitkilerin boylarını

ölçtük.

Küçükbaş

hayvanlarımızın

düzenli olarak

yemlerini vermeyi

ihmal etmedik.

Eko bahçemizdeki

bitkilerin

yapraklarını

inceleyip yapraklarla

kendimize özgü

resimler

oluşturduk.

Yağan yağmur

sularımızı biriktirip

sulu boyalarımız ile

renklendirip

yağmurun oluşumunu

gözlemledik.

Kullanmadığımız sandıklarımızı

değerlendirmek adına

bahçemize sandıklardan tırtıl

yapıp içerisine bitkiler dikerek

bahçemizi renklendirdik.

 

Hayvan beslemeyi

beslediğimiz

hayvanlardan verim

almayı ve doğru

beslenmeyi

öğrendik.



Daha az
kağıt

kullanalım

GÜNDE SIFIR ATIK

Mevsime
uygun

giyinelim
İkinci el
ürünler

hakkında
bilgi edinelim

Hızlı duş
almaya

çalışalım
Elektriği

tasarruflu
kullanalım

Etiket
okuyalım

Tasarruf
yapalım

Doğada
zaman

geçirelim Suyu
tasarruflu
kullanalım

Geri dönüşüm
kutularını
kullanalım

Kompost
yapımını

öğrenelim

Ekolojik
ürünler tercih

edelim

Sebze
yetiştirelim

Su matarası
kullanalım

Kullan-at
ürünleri

azaltalım



Bez çanta
kullanalım

Evde temizlik
ürünleri

hazırlayalım

GÜNDE SIFIR ATIK

Yiyecekleri
kendimiz

hazırlayalım Ürünleri farklı
amaçlarla

kullanmayı
deneyelim

Tamir
edelim

Kullanmadığımız
kıyafetlerimizi

değerlendirelim

Değiş tokuş
yapalım

eşyalarımızı
paylaşalım

Paketli ürün
kullanımını

azaltalım

Ahşap saplı diş
fırçası

kullanalım
Şarj edilebilir

 piller
kullanalım

Yürüyelim 
bisiklet sürelim

Cam , metal
saklama
kapları

kullanalım Termos
kullanalım

Yerel
pazarlara

gidelim

Plastik pipet
kullanımını

azaltalım



BUL VE İŞARETLE



BU SAYFAYA AİT OLMAYAN
NESNELERİ BULALIM VE DAİRE

İÇİNE ALALIM.



SOKAK

OYUNLARI



1)İSTOP: Ebe, oyunculardan birinin
adını söyleyerek topu havaya atar.

Top yere düşerken, adı söylenen
oyuncu topu havada yakalarsa,

başka birinin adını söyleyerek topu
yeniden havaya atar.Topu havada

tutamayan çocuk, topu yerden eline
aldığında “istop” diye bağırır.

Kaçışan oyuncular “istop” denildiği
anda oldukları yerde durmak

zorundadır. Bu durumda ebe, duran
oyunculardan birini topla vurmaya

çalışır.

2)KÖREBE:Oyuncular arasından bir
ebe belirlenir ve gözleri bağlanır.

Oyun, adını ebenin gözlerinin
bağlanmasından alır. Oyuncular
ebe ortada kalacak biçimde bir
halka oluşturur.Ebe bu sırada
kollarını öne doğru uzatarak

dokunduğu oyuncunun başını,
yüzünü ve üstünü elleriyle yoklar.
Kim olduğunu anlayabilirse adını
söyler. Eğer tanırsa, dokunduğu
oyuncu ebe olur. Tanıyamazsa,

oyun aynı ebeyle sürer.

3)İP ATLAMA: İki çocuk
karşılıklı olarak ipin ucundan

tutarak çevirirler. Sıra ile
öğrenciler ipten atlamaya

çalışırlar. İp atlarken
aşağıdaki tekerlemeleri

söylerler. 
Laleli belkız, içeriye gir kız,

 İpten çık kız Dışarıya çık kız 
Eteğini topla, rahat otur abla

Etek bluz, İngiliz turist
Nereden çıktı bu iki kız

Laleli on kırmızı on 
Denizde dalga, hoş geldin

abla



Bu sayfayı kopar ve sakla.
"Sizden Gelenler" sayfasında
her ay yer alacak olan sevimli

canavarları boşluklara yapıştır. 





Baştaki şekilleri inceleyelim. Yan taraftaki boş
şekillerin kutucuklarını aynı renge boyayalım. 

KODLAYALIM



HAFIZA KARTLARI Sayfada yer alan kutucukları
çizgilerinden keselim ve oyuna

başlayalım.
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İLKBAHAR TACI
Kelebekler� uygun yerler�nden kesel�m. Kanatlarını pullarla,

tüylerle süsleyel�m. Kelebekler�n kanatlarını gövdeyle
b�rleşt�ğ� yerden katlayalım. Gövdeler�n altına yapıştırıcı

sürerek şer�d�n üzer�ne yapıştıralım. 



Geçmişi milattan önce 1500-2000'li yıllara kadar uzanan
trompet, ilk çıktığı dönemden bu güne kadar çeşitli

değişimler geçirerek, günümüzdeki halini almıştır. İlk
çağlarda trompet, en ilkel hali ile deniz kabuklarından,

hayvan boynuzlarından ve kemiklerden yapılmıştı.
Üfleyerek büyük bir ses dalgası elde edildiğini keşfeden
insanlar, trompeti uzakta bulunan insanlara haber verme

amacı ile kullanmışlardı.

Nefesli çalgılar üfleyerek çaldığımız,
havayı sese dönüştüren enstrümanlardır.

Genellikle dünyanın her yerinde,
orkestralarda ve solo olarak

çalınmaktadır.

Saksafon 1840'lı yıllarda Adolph Sax tarafından
tasarlanmıştır.  Gövdesi pirinçten olup, ağzındaki

kamışa üflenerek ses çıkaran bir çalgıdır. Genellikle
Jazz müzikte yaygın kullanılsa da Batı müziğinde ve

ordu müziğinde de sıklıkla  kullanılır. Saksafon
ailesinin tam 10 üyesi vardır, bunlar ses ve büyüklük

olarak birbirlerinden ayrılıp çeşitlenmişlerdir.

NEFESLİ

Bu eşsiz enstrümanın sesini sen de merak etmiyor
musun? Yandaki kodu okutarak dinleyebilirsin...

SAKSAFON

TROMPET

Bu eşsiz enstrümanın sesini sen de merak
etmiyor musun? Yandaki kodu okutarak

dinleyebilirsin...



YAN FLÜT
Yan flütün tarihi  M.Ö. 900’lü yıllara dayanır. Yaklaşık 1600 yıllarında
günümüzdeki halini almıştır. Yan flüt yapımında ilk zamanlarda abanoz
ağacı kullanılırdı. Bugünlerde daha çok bakır, krom, nikel ve gümüş gibi

paslanmaz madenlerden imal edilmektedir. Yan flüt, flüt ailesinin en
yaygın türüdür, orkestralarda ve bandolarda sıkça kullanılır. Pikolo

flüt, alto flüt, bas flüt gibi enstrümanlar da flüt ailesindendir. Pikolo flüt
normal flütün yarısı boyundadır, alto flüt ise normal flütlerden biraz

daha büyüktür.

Burada bahsettiğimiz enstrümanların yanı sıra nefesli ailesinin
önemli enstrümanlarından bazıları da şunlardır; 
BLOK FLÜT            KLARNET            TROMBON

FAGOT                   NEY                 TULUM
OBUA                    ZURNA                TUBA

Bu eşsiz enstrümanın sesini sen de merak
etmiyor musun? Yandaki kodu okutarak

dinleyebilirsin...

ÇALGILAR

https://tr.wikipedia.org/wiki/Fl%C3%BCt
https://tr.wikipedia.org/wiki/Pikolo_fl%C3%BCt
https://tr.wikipedia.org/wiki/Alto_fl%C3%BCt
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bas_fl%C3%BCt&action=edit&redlink=1


Karpuz sıcak ve ılıman �kl�mde
yet�ş�r. Ülkem�zde en çok

D�yarbakır'da yet�ş�r.
Kem�kler�m�z�n daha güçlü

olmasını ve böbrekler�m�z�n
düzenl� çalışmasını sağlar.

Vücut ısımızı dengeler.
 sağlar.

 

Ülkem�z�n genel�nde
yet�şt�r�lmekted�r.Özell�kle

Isparta,Man�sa,Afyon,İzm�r ve
Bursa �ller� ve �lçeler�nde

yet�şt�r�lmekted�r. A v�tam�n
kaynağı karoten �çeren k�raz

aynı zamanda gözler�n
dostudur.

Ülkem�zde en çok Ege
Bölges�'nde yet�ş�r.

Uykusuzluğa �y� gel�r.
S�nd�r�m s�stem�n�

d�nlend�r�r.
Kabızlığı g�der�r.

Ülkem�zde Akden�z ,Ege
Bölges�'nde

yet�şt�r�lmekted�r. Kalp
çarpıntısını azaltır. İştah

açar ve hazmı kolaylaştırır. 

KARPUZ

 

KAVUN

 

KİRAZ

ERİK

AZ 
EYVELERİ



Ülkem�zde Ege, Güneydoğu
Anadolu, Marmara ve İç

Anadolu Bölges�'nde
yet�şt�r�l�r. Kalp atışını

düzenler, karac�ğer� tem�zler.

Ülkem�zde Malatya  �l�m�z başta
olmak üzere Elazığ, Iğdır, Antalya 

 �ller�nde yet�şt�r�lmekted�r. C�ld� ve
saçı canlı tutma özell�ğ� vardır.

Kansızlığa �y� gel�r.  L�fl� b�r
meyved�r, bağırsakları korur.

Ülkem�zde en çok Ege,İç
Anadolu ve Karaden�z

Bölgeler�nde  yet�ş�r. Kas
ağrılarına �y� gel�r. Ateş

düşürür, susuzluğu g�der�r.

Ülkem�zde en çok Bursa, Erz�ncan ve
Hatay`da yet�şt�r�lmekted�r. Kalp
rahatsızlığına karşı vücudu korur.

Böbrekler� ve safra keses�n�
çalıştırır.

ÜZÜM

KAYISI

VİŞNE

ŞEFTALİ



KARPUZLU

SMOOTHİE

MERHABA ÇOCUKLAR
:)

Karpuzu dilimleyip
çekirdeklerini çıkarıyoruz.

Bütün  malzemeleri
karıştırıcıya alıp,

malzemeler
bütünleşinceye  kadar

karıştırıyoruz. Ve karpuzlu
smoothiemiz hazır.
AFİYET OLSUN :)

MALZEMELER
3 Dilim Karpuz

2 Su Bardağı Süt
     1 Yemek Kaşığı Kuru

Üzüm
3 Yemek Kaşığı Yulaf

5 Adet Bisküvi
 



Besinlerin vücudumuzdaki hangi
organlarımıza fayda sağladığını

biliyor musunuz ? 
Gıdalar, birçoğu tesadüfen
benzediği organlarımıza iyi

gelmektedir. Bu minik ipuçları ile
kendinize iyi bakma zamanı :)

Akciğerlerin üzümlerle şenlensin

İşte bir benzerlik daha
akciğerlerimizdeki bazı problemler
öksürmemize sebep olur. Öksürüğe

iyi gelen gıdalardan birisi de
üzümdür ve akciğer kanser riskini
azalttığı gibi alerjik astıma da iyi

gelmektedir.

İçerdiği omega-3, omega-6
ve  daha birçok faydalı

madde sayesinde hem beyin
hem kalp sağlığını korur.
Hafızayı da güçlendirir.

Siz de gördünüz mü ?
Gerçekten de birbirlerine çok
benziyorlar. Zencefil midenin

dostudur. Kusma ve deniz
tutmasında zencefil kullanmayı

unutmamalıyız.

Ne kadar benz�yorlar !

Zencefilin mide sevgisi

İNANILMAZ

BİLGİLER

Kalbin aynası domates



Yazın hangi kıyafetleri giyeriz? Seç

Hangisi deniz taşıtıdır? Seç

Hangisi canlı varlık değildir? Seç

TAHMİN EDELİM

Kapıyı hangisi açar? Seç



Malzemeler:
Kağıt Havlu

Renkli Keçeli Kalemler
2 Bardak Su

DENEY

ZAMANIII
  :)

Kağıdı eşit 3 parçaya
katlıyoruz ve kağıdın 2

eşit ucundan gökkuşağın
renklerini yarıya kadar

boyuyoruz. Boyalı
kısımları su dolu
bardakların içine

koyuyoruz.
Gökkuşağımızın

oluşmasını bekliyoruz.
 

GÖKKUŞAĞI
NASIL OLUŞUR

???

Yapılışı :



Babamın adı............................

Babam.......... yaşında ve ........... k�lodur.

Babamın saçları...........,gözler�..............renkted�r.

Babamın en sevd�ğ� renk......................

Babamın en sevd�ğ� yemek.................
BABAM

 :)

Babalar gününüz 
kutlu olsun



Yanda yer alan sevimli canavar "Kipi"yi keselim. " Sevimli
Canavarlar Adası" sayfasında yer alan boşluğa yapıştıralım.

Her ay dergimizde sevimli bir canavar yer alacak. Adadaki boşlukları
bu şekilde tamamlayalım. Tüm canavarlar tamamlanınca Ekolojik

Kreşin sana bir hediyesi var. Hediyeni almayı unutma.  



Döşemealtı Belediyesi
Ekolojik Kreş ve Gündüz Bakımevi

Çıplaklı Mahallesi İnönü Caddesi No:179
kres@dosemealti.bel.tr

0242 421 2458
 

Merhaba Çocuklar,
dergimizin temmuz sayısı için
sizlerden gelen "YAZ" temalı

resimleri  bekliyoruz.
Resimlerinize isim,  soyisim ve
yaşınızı eklemeyi unutmayın!

536 998 63 93 numaralı Whatsapp
ya da Telegram hattımıza

gönderdiğiniz resimler gelecek ay
dergimizde yayınlanacaktır.

 

Bize Ulaşın

@dosemealti.ekokres

ekolojikkres

+90 536 998 63 93


